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Grupo Assistencial
Cha das Senhoras

— "
@) Grupo Assistencial reallza toda
a ultima quarta feira do més o tradicio-
nal Cha das Senhoras. No més de ju-
nho, o cha serano dia 30. O Grupo se
reine todas as quartas-feiras, das 14h
as 17h, na sede da AGEA.

Grupo Solidariedade
Campanha do Agasalho

AAGEA, através do Grupo Solidari-
edade, esta promovendo uma Cam-
panha do Agasalho. As doagdes de
roupas e alimentos ndo pereciveis de-
vem ser entregues na Assisténcia So-
cial da AGEA. Os donativos serdo
distribuidos para entidades carentes.

Convénio com SAUDE CAIXA

ENNAQUECA DEPRESSAD INSONIA
ANSIEDADE STRESS OBESIDADE
CONSTIPACAO INTESTINAL
DORES DA COLUNA VERTEBRAL
TENDINITES BURSITES J
E VARIAS OUTRAS PATOLOGIAS ~/

Dr, Renan M“hedn
Eagessatn i A
ol TEH |

Locais de alendimento:

Clinico de Fisioterapia Vital Forma
Ruo Assis Brosil 310 sola 06 - centro
Bente Gongalves-RS F: 54.3453.7528

Av. José da Alencar 658 salos 201/202
B. Menino Deus - Porto Alegre-RS
F: 51.3233.2674

Biblioteca da AGEA

Cerca de 1,2 mil titulos a
disposicéo dos associados

Os aposentados e pensio-
nistas tém cerca de 1.200 titulos &
a disposicdo na Biblioteca da
AGEA. Séo livros adquiridos,
atraves de doagéo, nas mais di- il
versas areas da literatura, pas- |
sando pelo romance, literatura
espirita, ficcdo, poesia, bibliogra-
ficos e algumas enciclopédias e
livros técnicos. Numa olhada ra-
pida pelabiblioteca, voceé vai en-
contrar desde os classicos da li-
teratura internacional até Mario
Quintana, Agatha Cristhie, Robin Cook,
Zibia Gasparetto, Machado de Assis e
uma série de escritores nacionais e in-
ternacionais, alem e claro de obras de
colegas da Caixa.

Como retirar livros

A locacao de livros da biblioteca
pode ser feita diretamente naAGEA, sen-
do que todos os associados podem usu-

fruir desse beneficio, que é ocupar o
tempo livre com acompanhiade um
livro, sem nenhum custo. Cada livro
retirado podera ficar com o associa-
do pelo periodo de um més, poden-
do ser renovado quantas vezes for ne-
cessario. Os associados do interior
podem fazer a reserva por telefone,
que aAGEA manda entregar em sua
residéncia. Embreve, a listade livros
estara disponivel no site daAGEA.

Sugestodes de leitura

Harry Potter e a ke, Tudo tem seu
Céamara Secreta =5 preco - Zibia
" J.K.Rowling y ’ mGasparetto
“Harry Potter e a Ca- Romance espirita. A
mara Secreta” é uma _ { -‘? autoraha mais de 10
ficcdo repleta de el anos vem se man-
aventurasfantasticase [ e ©) " tendo na lista dos
[SEt prece

recheada de surpre-

sas. Do mesmo autor de “Harry Potter  do reconhecida como uma das auto-

e a Pedra Filosofal™. ras naconais que mais vende livros.
***Estes livros estao a disposicao na biblioteca da AGEA.

mais vendidos, sen-
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